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BAB IV  

SIMPULAN

4.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pengaruh Nilai Tukar dan Ekspor terhadap 

Utang Luar Negeri Indonesia tahun 2005-2019, maka diperoleh simpulan sebagai 

berikut: 

1. Nilai Tukar berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap Utang Luar 

Negeri Indonesia. Hal ini ditunjukkan dengan nilai koefisien regresi sebesar 

32,058 dan nilai thitung > ttabel yaitu 7,587 > 2,178 serta tingkat signifikansi 

lebih kecil daripada alpha yaitu 0,000 < 0,05.  

2. Ekspor berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap Utang Luar Negeri 

Indonesia. Hal ini ditunjukkan dengan nilai koefisien regresi sebesar 32,058 

dan nilai thitung > ttabel yaitu 3,955 > 2,178 serta tingkat signifikansi lebih kecil 

daripada alpha yaitu 0,002 < 0,05. 

3. Nilai Tukar dan Ekspor secara simultan berpengaruh signifikan terhadap 

Utang Luar Negeri Indonesia. Hal ini ditunjukkan dengan nilai Fhitung > Ftabel 

yaitu 54,576 > 3,89 serta tingkat signifikansi lebih kecil daripada alpha yaitu 

0,000 < 0,05. 
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4.2 Saran 

Berdasarkan uraian pembahasan dan simpulan pada penelitian ini, maka 

dapat diajukan saran sebagai berikut: 

1. Diharapkan pemerintah dapat memelihara kestabilan nilai tukar rupiah karena 

jika nilai tukar rupiah terhadap mata uang asing terdepresiasi (kurs naik) maka 

akan menaikkan jumlah utang luar negeri Indonesia. 

2. Diharapkan pemerintah mempertahankan dan mendorong kebijakan dalam 

meningkatkan ekspor sehingga cadangan devisa akan naik dan dapat 

digunakan untuk membantu pembayaran utang luar  negeri Indonesia. 

3. Diharapkan masyarakat Indonesia dapat memanfaatkan sumber daya yang ada 

untuk menghasilkan produk-produk dengan kualitas tinggi sehingga mampu 

bersaing dalam pasar internasional dan meningkatkan ekspor di Indonesia.  

4. Diharapkan pemerintah dapat memanfaatkan utang luar negeri dengan baik 

dan optimal untuk kegiatan produktif dan investasi jangka panjang. 

5. Diharapkan pemerintah dapat mengelola utang luar negeri dengan penuh 

kehati-hatian.  

6. Bagi penulis selanjutnya diharapkan dapat memperlebar batasan-batasan yang 

ada dalam penelitian ini seperti memperpanjang periode penelitian dan 

menambah atau mengganti variabel-variabel yang diteliti. 


